EMBERTAN — MOZGAS — MEGOLDAS — EMELT SZINT

I. A csontok folépitése (10 pont)

Minden helyes valasz 1 pont

1. C (mert A esetben a szervetlen dllomdny B esetben a szerves allomdany mennyisége

csokkent)

2. A (mert a sav kioldja a szervetlen sok egy részét)

3.B

4.D

5.C

6. B (az izzitds soran el6szor vizvesztés majd a szerves anyagok oxiddcioja torténik, ezért a
hamu vildgos szinii)

C
.D
. Sok mozgas / Napozas (Barmelyik elfogadhato) 1 pont
0. Kalciumban gazdag ételek fogyasztasa (pl. tejtermék). 1 pont

= © 00 ~

II. Az izommiikodés (10 pont)
A feladat a kovetelményrendszer 4.3.2 fejezete alapjan késziilt. Az abra forrasa: Balint Péter:
Orvosi élettan Medicina, 1981

1. Haréntcsikolat / sejtmagok a sejthartya alatt talalhatok/ egységei az izomrostok

(Mas helyes valasz is elfogadhato.) 1pont
2. Aktin 1 pont
Miozin 1 pont
3. ATP 1 pont
4. Kalcium-ion/Ca* 1 pont
5. Mioglobin 1 pont
6. C (az oxigén kis parcidlis nyomasandl is tobb oxigént két a mioglobin) 1 pont
7. Tejsavas erjedés (az izomban csak tejsavas erjedés zajlik) 1 pont
8. C (a kreatin-foszfat molekula bontdsabol szarmazé ATP-t haszndlja az izom a
miikodéséhez) 1 pont
9.B 1 pont

II1. Kétféle iziilet (7 pont)
A feladat a részletes kovetelményrendszer 3.4.2., 4.3.1., 4.3.2. 4.8.1. fejezetei alapjan
keésziilt.

hajlité feszitd

feszitd
1 pont 1 pont

(Az abrakon szerepld izmok helyes megnevezése 1-1 pont.)

(a rovaroknal a kiilsé vazhoz beliilrél, az embernél a csontokhoz kiviilrél tapadnak az izmok,

ezert a hajlito és feszito izmok elhelyezkedése forditott)

hajlito
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2.

tapasztalat

Rovar kiiltakard: nem torténik valtozas 1 pont
Gerinces csont: pezsgés tapasztalhato / megpuhul

magyarazat:

A csontvaz szervetlen alkotdja / a kalcium-karbonat/ oldédik a savban. 1 pont
3. A lab elérelendiil. (térdreflex) 1 pont
4. A gerincveldben. 1 pont
5. A feszité izmok feszességének beallitasa. / Jaras, egyensulyozas segitése. (Mas jo
megfogalmazas is elfogadhato.) 1 pont

IV. Az ember csigolyai 8 pont
A feladat az érettségi vizsgakovetelmények 4.3.1 pontja alapjan késziilt
Abra: Bioldgiai korrepetitor

1. csigolyatest 1 pont
2. csigolyaiv 1 pont
3. tovisnyulvany 1 pont
4. csigolyalyuk 1 pont
5. oldals6 nyulvany/ harantnytlvany 1 pont
6.

* iziilet (pl. az elsé ketté nyakcsigolya) 1 pont

* §sszenOvés/ Osszecsontosodas (keresztcsont) 1 pont

* porcos kapcsolat / porckorong (csigolydk egymdssal) 1 pont

V. Az indianok nyilmérge (9 pont)

A feladat a részletes kovetelmények 3.4.2., 4.3.2., 4.5.2., 4.8.1. fejezetein alapul.

A szovegek forrasa: Obdl Ferenc szerk.: Az emberi test 1074. 0. Gondolat, Budapest, 1986
www.ch.kee.hu/kemia/kosary-farma.doc

Abra: http://www.galactic.org.ua/clovo/f_c2.htm

Minden helyes valasz 1 pont.

1. A, B (vdzizmok)

2.C

3.A,D

4. BOrlégzésiik jelentds(ebb, mint a tiiddlégzésiik). (Nem fogadhato el: nincs rekeszizmuk,
nyelik a levegot.)

5. D (szinaptikus hélyagok)

6. G (a posztszinaptikus membran receptorai)

7. G (mert igy tudja meggatolni az acetil-kolin kotédését a receptorhoz)

8. C (a végtagok izmait beidegz6 mozgato neuronok sejttestjei a gerincvelé mellsé szarvaban
helyezkednek el)

9. A (mert a kuraré csak a receptorokhoz kétodik, de nem valtoztat az izom ingerlékenységén)


http://www.ch.kee.hu/kemia/kosary-farma.doc
http://www.galactic.org.ua/clovo/f_c2.htm
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VI. Emberi szovet vizsgalata (10 pont)
A feladat a részletes kovetelményrendszer 1.3, 2.1., 2.2., 3.4.4. és 4.3.2. pontjai alapjan
keésziilt.

1.D 1 pont
2. A: miozin 1 pont
B: aktin 1 pont
Ha a)-t és b)-t felcserélte, de mindkettét megnevezte 1 pont adhato.
3.B 1 pont
4. A, B (nyugalmi dllapotban a miozinhoz ATP kotodik, kalciumionok hatdasdra enzimatikus
aktivitasa fokozodik, elbontja az ATP-t, igy képes az aktin molekulahoz kotodni) 1 pont
5.B,D 1 pont
6. D (a novényekre jellemzo a fotoszintézis sotétszakaszaban) 1 pont
7.B,D 1 pont
8. D (a két molekula egymashoz viszonyitott helyzete valtozik, nem a hossza) 1 pont
9. (tejsavas) erjedést végez 1 pont

VII. A koponya (9 pont)
A feladat a részletes kovetelményrendszer 4.3.1. és 4.8.1. pontjai alapjan késziilt.

Az abra forrasa: Réti Barnabas: Anatomia-élettan. Nemzeti Tankonyvkiado,
1998.

1.

2: fels6 allcsont 1 pont

3: jaromcsont 1 pont

9: halantékcsont 1 pont
2. A 1 pont
3.A 1 pont
4.B 1 pont
5. D (mert csak 16 fogat tartalmaz) 1 pont
6.B 1 pont
7. falcsont 1 pont

VIl1l. Kalcium-anyagcsere (8 pont)

A feladat az érettségi vizsgakovetelmények 4.3.2, 4.4.1, 4.4.4, 4.6.1 és 4.8.4 pontjai alapjan
keésziilt

Abra: eredeti

1. D-vitamin (a parathormonnal egyiitt) 1 pont
2. parathormon 1 pont
3. kalcitonin 1 pont
4. kalcium-foszfat/ Caz(PO4),/ pontosabban: apatit Ca;o(PO4)s(OH), vagy: kalcium-karbonat/
CaCOs 1 pont
5. pajzsmirigy (kalcitonin) és 1 pont
mellékpajzsmirigy (parathormon) 1 pont
6. véralvadas 1 pont

izommozgas / miozin ATP bontésa / idegrendszer mitkodése / immunrendszer mitkodése
1 pont
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ESSZEK

I. A csontok és kapcsolodasuk (20 pont)

A izom (feszitd), B in /inhiively, D iziileti tok,
C iziileti szalagok E iziileti nedv F iziileti /iiveg/porc
G szivacsos allomany/vords csontveld / a csont feji része H sarga csontveld

Minden helyes megnevezés I pont, osszesen 8 pont.
Esszé (12 pont)

Szervetlen sok: kalcium/magnézium — karbonat/ foszfat/ fluorid — barmely kettd megnevezése

vagy képletének megadasa 1 pont
Szereplik: szilardit, merevit 1 pont
Szerves alkotorészek: rugalmassa, hajlékonnya tesz 1 pont
Kapcsolodas:

iziilettel - pl. sipcsont-szarkapocs 1 pont
—nagy elmozdulas / mozgékony kapcsolat 1 pont
varrattal — pl. falcsont és nyakszirtcsont kozott 1 pont
0sszendvéssel - pl. csipd- €s iilécsont 1 pont
- szerepe: szilard kapcsolat 1 pont
porccal pl. borda — szegycsont / csigolyak kozti porckorong 1 pont
- szerepe: kis elmozdulast tesz lehetdveé / rugalmas illeszkedés 1 pont
randulds/ficam leirasa (barmelyik) 1 pont
kezelése (elsdsegély vagy orvosi beavatkozas) 1 pont

1. Mozgatomiikodések (20 pont)

Az izommiikodés (9 pont)
A feladat a részletes kévetelményrendszer 1.3; 2.1.5. és 4.3.2. pontjai alapjan késziilt.

1. Haréntcsikolt izom / vazizom 1 pont
2. Mindhéarom betii helyes megjelolése esetén 1 pont.
Aktin B (vékony fondl, ezért vilagosabb sav)
Miozin A (vastagabb fonalak, ezért sotétebb sav)
Aktin + miozin C (legsotétebb)

3. Harom helyes valasz esetén. 2 pont
Két helyes valasz esetén. 1 pont
Egy vagy nulla valasz esetén. 0 pont
2 pont

Az , A” sav keskenyedik
A ,B” sav keskenyedik
A ,,C” sav szélesedik
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4. A 1 pont
5. C (mindkettd fehérje) 1 pont
6. D (ez az ATP molekula) 1 pont
1. D (csak a helyzete valtozik) 1 pont
8. Az izom sajat energia- ¢és oxigéntarolo vegyiiletekkel rendelkezik, /kreatin-foszfat,

mioglobin. 1 pont

Testmozgato rendszerek - esszé (11 pont)
A feladat a részletes kévetelményrendszer 4.8.1. pontja alapjan késziilt

- A jobb kéz mozgatasat iranyit6 ingeriilet a bal agyfélteke 1 pont
- agykérgi idegsejtjeibdl / mez6ibol indul ki. 1 pont
- A mozgatopalyak egy része dtkapcsolodik 1 pont
- a kéreg alatti magvakban is. 1 pont
- A mozgatopalyak dtkeresztezodnek 1 pont
- igy a gerincveld jobb oldalan elhelyezkedd 1 pont
- a

mellso szarvban talalhato 1 pont
-mozgato idegsejteken végzodnek / mellsd szarvi mozgatd idegsejtekkel alakitanak ki

szinapszist. 1 pont
- A kéz izmainak mozgatasat (kdzvetleniil) a gerincveld mozgato idegsejtjei végzik. 1 pont
- Alkohol hatéséra az iraskép rendezetlenebbé valik, 1 pont
- mert az alkohol a mozgdskoordindcioért felelds kisagy mikodését gatolja. 1 pont

I11. Kockazat és megel6zés — (20 pont)

* A hajlam 6r6klott moédon noveli a bekovetkezés valosziniiségét, 1 pont
a kockazati tényez0 a bekovetkezés valoszinliségét noveld kiilso, illetve viselkedésbdl eredd
belsd hatas. 1 pont
* Csonttorés/kiilondsen a combnyakon 1 pont
A csontok rugalmassaganak/szilardsaganak csokkenése/csontritkulas miatt 1 pont
* CsecsemOkorban 1 pont
Specialis polyaval/ kengyellel/ kotéssel 1 pont
vagy Id6sebb korban 1pont
miitéttel 1pont

* A daganatos betegségeknél kockazatnovelok: rakkeltd szerek

(azbeszt, egyes novényveédo és tartositoszerek) / ultraibolya, rontgen vagy radioaktiv sugarzas
/ tartds stressz- depresszid — az immunrendszer csokkent mitkddése / virusfertdzés (egyes
raktipusoknal)

(Barmely ketté vagy mas helyes példa megnevezése 1-1 pont) 2 pont

* Megeldzés: sugarforrasok keriilése (pl. napozési szabalyok)

/ tudatos taplalkozas (pl. a taplalék Osszetételének ellenérzése, friss taplalék fogyasztasa ) /
aktiv megkiizdési stratégidk — a stresszoldds helyes modjai. Tarsadalmi vonatkozasok:
rendszeres sziirdvizsgalatok megszervezése ¢és a részvétel / sugarforrasok fokozott tarsadalmi
kontrollja (atomfegyver) / 6zonpajzs védelmét szolgald nemzetkdzi intézkedések stb.

(Barmely két helyes példa emlitése 1-1 pont) 2 pont
* jodhiany 1pont
tiroxinhidnyt okoz 1pont
golyva / lassu anyagcsere / elhizés 1pont

* tomeges fert6z6 megbetegedés 1 pont
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terjedés: koztesgazdaval (pl. sziinyog) / cseppfertdzéssel / vérrel / triilékkel/ szexualis uton

(barmelyik ketté emlitése 1-1 pont) 2 pont
Terjedését megelézhetjiik: koztesgazda irtasaval / véddoltasokkal/ higiénés szabalyokkal /
karanténnal/ vagy mas j6 megfogalmazas (barmelyik ketté emlitése 1-1 pont) 2 pont
* a szinapszisokban 1 pont

mind nagyobb/erdsebb dozis éri el a pszichés hatést 1 pont



