EMBERTAN — ANYAGSZALLITAS - MEGOLDAS — EMELT SZINT

|. Hirtelen halal — szovegelemzés (10 pont)

1. A szivizomszdvet egy része nem kap oxigént €s elhal. 1 pont
2. A koszorusereket elzard vérrogot / az elhalt szivizomszdvetet. (barmelyik jo) 1 pont
3. A bal kamra. 1 pont
4. Szinusz csomo. 1 pont
5. A jobb pitvar falaban. 1 pont
6. Szivnagyobbodas, [6r6klott rendellenességek Iritmuszavarok/kotészoveti

rendellenességek,/ virusok / elektrolit- és metabolitzavarok.
Barmely harom, a cikkben félsorolt rizikofaktor megnevezése elfogadhato. Csak a harom
megnevezésre egyiitt adhato 1 pont.

7. Mert a kockazati tényezOk csak a halal bekdvetkezeés valoszinliségét ndvelik meg. 1 pont
8. Ha a vér szerinti rokonok (sziilok, testvérek, gyerekek) korében is el6fordul. Vagy
altalaban: ha megjelenése az 6roklédés szabalyait koveti (Mendel). (Mas j6 megfogalmazas is

elfogadhatd.) 1 pont
9. az ionok (kalium, natrium, kalcium, klorid stb.) 1 pont
10. tejsav. 1 pont

Il. A Kkeringés szabalyozasa (14 pont)

1.B 1 pont
2. perctérfogat 1 pont
3. 180/ perc*70cm? *5perc = 63000 cm® szamitds menete 1 pont
JO végeredmény 1 pont
4.
Ingerkelté kozpont neve Ingerkelté kozpont helye
Szinuszcsomo IA jobb pitvar faldban van
Pitvarkamrai csomo /A jobb pitvar-kamrai hatar f616tt. (Hibas, de a pontatlan
tankonyvi abrak miatt elfogadhato valasz még: A
itvarokat €s a kamrakat elvalaszto sovényben.)

A tablazat sorai felcserélhetoek. 4 pont
5. alacsonyabb 1 pont
6. nyultveld / nytltagy / agytorzs 1 pont
7. emelkedik 1 pont
8. H (mert kitagulnak, hogy nagyobb legyen a héleado feliilet) 1 pont
9. | (a fokozott szivmiikddéshez igy a koszoruserek tobb oxigént és tapanyagot biztositanak)
1 pont

10. H (mert a vazizomzat veérellatasa fokozodik, igy nagyobb teljesitményre képes) 1 pont

I11. Erek és adatok (10 pont)

1. véna 1 pont
2. a jobb pitvarba 1 pont
3. artéria (az artéria falaban 1évé simaizom réteg lényegesen vastagabb) 1 pont
4. bal kamra 1 pont
5. hajszalerek (ezek fala egyrétegii laphambol dll) 1 pont
6. hamszovet 1 pont
7. B (a parcialis nyomaskiilonbségnek megfeleléen) 1 pont
8. 375-szor (3000/8) 1 pont
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. 3000 — 336 = 2664, 10 — 8 = 2, 2664/2 =1332-szer 1 pont

10. C és D (a fehérjemolekulik nem dramlanak at az érfalon méretiik miatt, a nyirokerekbdl a

sziv eldtt a testvéndaba aramlik a nyirok) 1 pont

IV. Sebesiilés és gyogyulas (10 pont)

A feladat a részletes kovetelményrendszer 2.1.5 és 4.6.1 pontja alapjan késziilt. Az dabra
forrasa: Bankuti-Both-Csorba: A kisérletezé ember. Kairosz, 2006

1.
2.

3.

[SalE =N

\l

A fibrinogént atalakitjak fibrinné/ aktivaljak a fibrinogént 1 pont
Véralvadasi faktorok/ a vérlemezkébdl felszabadulé anyagok / a sériilt érfalbol

felszabadulo anyagok (bdrmelyik emlitése esetén) 1 pont

A maj termeli 1 pont

K-vitamin jelenlétében. 1 pont

. Ca?* [ kalcium-ion 1 pont
. Falosejtek/ granulocitak/ monocitak/ makrofagok (elfogadhaté még: fehérvérsejt, de a

nyiroksejt nem) 1 pont

Endo-/fagocitozissal 1 pont

. Az elpusztult falosejtek/ granulocitak és az elpusztult baktériumok/ szétesett szovetek.

1 pont

. Vérszérum/ vérsavo. 1 pont

. Igen, anti-A és anti-B antitesteket is. 1 pont

V. Szivkamra (8 pont)

1

. | (a grafikonrdl leolvashato, hogy A és B kozott a kamra térfogata nd, benne a nyomds

emelkedik)

O~NOOOIT A WN

. H (mert a nyomas csak zart billentyiik esetén novekedhet)

.| (mert a kamra térfogata csokken, és a vérnyomas emelkedik)
. | (mert a nyomascsokkenést nem kiséri térfogatvaltozis)

. H (mert a vitorlas billentyii mdr a B-ben zarddik)

. H (mert a kamra igy nem tudna kilékni a veért)

. H (mert a kamra izomzata elernyedt dallapotban van, diasztolé)
. N (mert a kamra kilokte a vért)

V1. Emberi vérkép (9 pont)

1
2
3
4
5
6
7
8

. kalcium 1 pont
. kozel azonos 1 pont
. nyiroksejtek 1 pont
. vérlemezkék 1 pont
. vOros csontveld 1 pont
. Joval kevesebb 1 pont
. vérszérum / vOrosvérsejtek 1 pont
. kicsapodott (ez csak akkor fogadhaté el, ha a 7. pontban a megoldas: vérszérum) / nem

valtozott (ez csak akkor fogadhat6 el, ha a 7. pontban a megoldas: vordsvérsejtek) 1 pont

9

A 1 pont
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VII. Harom testnedv (11 pont)
A feladat a kévetelményrendszer 1.3, 4.6.1-2; 4.7.1-2 fejezetein alapul.

. A (a lipidek emésztési termékei a nyirokerekbe szivodnak fel)

C

. D (az érfalakon a nagyobb molekulik és a viorosvértestek nem tudnak dtjutni)
A

. B (itt zajlik a sziirletképzés)

. A (a nyirokereket zsebes billentyiiket tartalmaznak)

. D (a vazopresszin fokozza a vizvisszaszivast, igy a vizelet mennyisége csokken)
. C (mert a cukor visszaszivisa a kezdeti kanyarulatos csatornaban 100%-0S)
.B

0.D
1.C

PR OO~NOUAWNR

VIII. Viszik az 6rok aramot” (12 pont)

A feladat a kévetelményrendszer 4.6.3. és 4.6.5. fejezetein alapul. Az abrdk forrasa:
www.adronline.org/images/evit/blueVein.qgif
http://www.daviddarling.info/encyclopedia/D/deep_vein_thrombosis.html

1. D (a tiidéartéria pl. szén-dioxidban gazdag vért szallit) 1 pont
2.B 1 pont
3. D (mert a kapillarisok falan dt lehetséges az anyagok kicserélédése) 1 pont
4. A (mert a vastag simaizom réteg miatt az artéridak fala rugalmas) 1 pont
5. A 1 pont
6. A C D (belégzéskor a mellkas tagulasa miatt az érrendszerre szivohatds érvényesiil)

1 pont
7. B D (a vénak a sziv felé szallitanak, rajtuk kiviil csak a nyirokerek tartalmaznak zsebes
billentyiiket) 1 pont
8.BCD 1 pont
9. Trombozis 1 pont
Az érben sériilés nélkiil vérrég / véralvadék alakul ki, amely elzarja a vér atjat / beszlkiti az
ér liregét 1 pont
10. E 1 pont

11. mozgasszegény ¢életmod / zsiros taplalkozas /dohanyzas / talsuly 3 példa esetén 1 pont

IX. Munka és vérellatas (15 pont)

1. 5500 cm® (tablazatban megadott adat) 1 pont
2. jobb kamra 1 pont
3. 22% (21,8) (1200/5500*100) 1 pont
4. 400 *100g (1200 cm*/perc/3, mert 100g-ra kell vonatkoztatni) Elfogadhaté még:

400cm®/perc/ 400 cm3/100g / 400 cm® 1 pont
5. A vese: aktiv transzport / natrium-pumpa /ATP- szintézis 1 pont
Az izom: dsszehuzodas / aktin és miozin fonalak elmozdulasa /ATP- szintézis 1 pont

(Mas jo megfogalmazas is elfogadhato).


http://www.adronline.org/images/evlt/blueVein.gif
http://www.adronline.org/images/evlt/blueVein.gif
http://www.daviddarling.info/encyclopedia/D/deep_vein_thrombosis.html
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6.
A sziv percenkénti  |A bal kamra altal kilokott R .
.. P . . Keringési perctérfogat
osszehuzodasainak | vér legnagyobb térfogata 3
e e 3 (dm°)
maximalis szama (cm?)

U16 munkat 200 (20000/100) 100 20 dm®

végz0 ember

Atléta 190 (30400/190) 160 30,4 dm®

7. A kamra kisebb térfogata miatt a sziikkséges vérmennyis

¢get csak gyakoribb

Osszehuzddasokkal tudta eljuttatni a szervezete az izmokhoz. / A kamra kevesebb vért 16k ki,

ezért sziikséges a gyakoribb 6sszehtuzodas.

Vagy mas jo megfogalmazas. Mennyiségi jellegii megfogalmazas sziikséges 1 pont

8. a vese

5,5.0,22 = 1,21 dm®-ré1 20. 0,01=0,2 dm>-re,

azaz 0,2:1,21=0,1652 a nyugalmi értéknek kb. 17%-ra

vagy:

a belek és maj

5,5%0,27 = 1,485 dm>-r61 20* 0,02=0,4 dm®-re,

azaz 0,4:1,35= 0,269 a nyugalmi értéknek kb. 27%-ra

A szerv megnevezése 1 pont, a helyes érték megadasa 1 pont.

A végeredmeény a szamolas nélkiil 6nmagdaban nem fogadhato el.

1 pont

1 pont

9. A vegetativ dacokban / szimpatikus dicokban talalhatok (a szimpatikus rendszer mozgato
idegsejtjei a gerincveld melletti, vagy a hasiireg szimpatikus ducaiban taldlhatok) 1 pont

10. A hipotalamuszban.
11. A vese nefronjaiban (a gytijtécsatorna falaban)

1 pont
1 pont

12. A szervezet mas ereiben az adrenalin szlikiti az ereket, igy a két hatds nagyjabol
kiegyenliti egymast. 1 pont

Természetesen értékelhetd az ennél részletesebb magyardzat is (az o és P receptorok eltérd
hatdsa alapjan). A magyardzatban meg kell fogalmazni azt, hogy a szervezet egyes részei

masképpen reagalnak ugyanarra a hatasra.

X. Véralkotok (8 pont)
A feladat a kovetelményrendszer 4.6.1 pontja alapjan késziilt.
Minden helyesen beirt betii 1 pont.

1. [A |H
2. |E |G

3. | D

4. |F | c |
5. | B

XI. Erek és egészség (12 pont)

A feladat a kovetelményrendszer 4.6.3 és 4.8.1 pontjai alapjan késziilt.
Abra  forrdsa:  Both-Csorba:  Forrdsok.  Természet-tudomdny-
Tankonyvkiado, 2003

tortenet 1.  Nemzeti
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1. A: véna/gyljtéér; B: artéria/verdér 1 pont
Indoklas:

* Az ,,A” érben billentyli lathato, a ,,B” érben nem

* A ,,B” ér fala vastagabb / keresztmetszete (kozelitleg) kor alaku (barmelyik) 1 pont
2. Az izomosszehuzodas 0sszenyomja a vénakat / ,,izompumpa”, 1 pont
az izmok elernyedésekor a (véna)billentyiik megakadalyozzak a visszadramlast.

Vagy mas jo megfogalmazas, mely kitér a billentyiik szerepére. 1 pont
3.,8” 1 pont
4. kiindulas: hati / mellkasi és agyéki szakaszbol 1 pont
hatés: a vérnyomast emelik / érkeresztmetszetet szlikitenek 1 pont
5.,,A” érben/vénaban 1 pont

6. A kiilonbség oka: a 160 Hgmm (szisztolés nyomads) a (bal) kamra 6sszehtizodasakor
/nyitott zsebes (aorta)billentylik mellett mérhetd, a 90 Hgmm (diasztolés nyomas) a kamrak
ernyedt allapota / zart zsebes (aorta)billentyiik mellett. / A pulzushullam tovabb terjed az

artériakban. Mds megfogalmazas is elfogadhato. 1 pont
7. 120/80 Hgmm (Elfogadhat6: 140/90 Hgmm alatt és 100/60 Hgmm f616tt) 1 pont
8. Az érfalak rugalmassaga csokken, a vér tovabbitasat nagyrészt a sziv fokozott munkéja

biztositja. 1 pont

9. Barmely két kockazati tényezo megnevezése, mely életmod hatdasara modosithato.

Példaul:

» Kevés mozgas

* Dohanyzas

* Baktériumfert6zés

» Zsiros ételek aranytalan fogyasztasa 1 pont

XII. Erek és szervek (10 pont)
A feladat a kovetelményrendszer 2.1.3, 4.3.2, 4.4.2, 4.1.1-2. pontjai alapjan késziilt.
Abra: eredeti.

1. higyvezeték 1 pont

2. X (mert testvéna a jobb pitvarba szallitja a veért) 1 pont

3. X, (mert az abran nem latszik a tiidévéna) 1 pont

4. E, 1 pont

5. X 1 pont

6. Y, a vizelet is tartalmaz szteranvazas hormonokat pl. 6sztro 1 pont

7.B, C, D, G (a B vénat jelol, az epe gyengén ligos kémhatasu) 1+1+1+1 = 4 pont

ESSZEK

I. Vérkoreink (20 pont)

A nagyvérkor (8 pont)
1. D (3-1=2kPa) 1 pont
2.C 1 pont
3.D 1 pont
4. A 1 pont
5. H (a vérnyomas normal értéke kb. 16/10 kPa) 1 pont
6. H 1 pont
7.H 1 pont
8. I (mert kb. 16 kPa-ndl nyilik) 1 pont
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Esszé: A kisvérkor (12 pont)

A vér a testvénakbol a sziv jobb pitvaraba 1 pont
majd onnan a jobb kamraba kertil. 1 pont
A jobb kamra a vért a tiidéartéridba/ tiidoverdérbe tovabbitja, 1 pont
A tliid6artéria a vért a tiidobe szallitja, 1 pont
majd onnan a tiidévéna tovabbitja 1 pont
a sziv bal pitvaraba. 1 pont
A bal pitvarbdl a vér a bal kamraba keriil (majd onnan az aortaba). 1 pont

(Csak a helyes sorrendben adott vilaszok fogadhatok el! A hibas sorrendben szerepld elemek
egyikére sem jar pont.)

A pitvarok és a kamrak kozott vitorlas billentytik, 1 pont
a tiidOartéria kezdeti szakaszan pedig zsebes billentytiik taldlhatok. 1 pont
A billentyiik feladata a vér visszadramlasanak megakadalyozasa/

/a vér egyiranyll aramlasanak biztositasa. 1 pont

(A billentytikkel kapcsolatos pontok megadhatok akkor is, ha a vizsgdzo a véraramlas utjanak
ismertetése keretében emliti a billentytiket.)

A kamrak fala vastagabb, mint a pitvaroké, mert nagyobb ellenallassal szemben dolgoznak.
(Vagy: a pitvarok fala vékonyabb, mint a kamraké, mert kisebb ellenallassal szemben
dolgoznak.) 1 pont
A bal kamra fala vastagabb, mint a jobb kamra¢, mert nagyobb ellenallast kell lekiizdenie.
(Vagy: a jobb kamra fala vékonyabb, mint a bal kamraé, mert kisebb ellenallast kell
lekiizdenie.) 1 pont

Il. Az ember vére - esszé (20 pont)
A feladat az érettségi vizsgakovetelmények 3.4.4, 4.6.1 és 4.8.5 pontjai alapjan késziilt

* A ver kétoszovet
« Atlagos térfogata 5 dm® / liter
* A sejtes elemek ¢€s a plazma ardny kozel 1:1 (kicsit tobb a plazma) 3 pont

Plazma ésszetevok

* Viz, pl: olddszer, szallito kozeg

« Oldott ionok pl. kalcium ion, - pl: véralvadas

Kicsi oldott szerves molekuldk:

* pl. gliikoz,- szallitott tapanyag

« Vitaminok, pl. K,- véralvadas

* Hormonok, pl. 6sztrogének,- nemi mitkddés szabalyozas

Nagy (makro)molekulak:

* Sz4llito fehérjék (lipoproteidek),- lipidek szallitasa

» Immunglobulinok,- védekezés / antigének jelolése

* Véralvadasi fehérjék,- véralvadas 8 pont
Mas jo példak emlitése is elfogadhato. Minden alkotorész megnevezése és (egy lehetséges)
funkciojanak megadasa egyiittesen 1-1 pont.

Alakos/sejtes elemek

» Vorosvérsejtek/testek,- 1égzési gazok /oxigén/ H+ ion széllitasa
Fehérvérsejtek:

* T-sejtek,- sejtes immunvalasz

* B-sejtek,- humoralis immunvalasz
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 Vérlemezkék,- véralvadas
* Az alakos elemek képzddése a vords csontveldben (kezdddik). 5 pont
Ha a nyiroksejtek tipusairol nem ir, de funkcioikat elkiiloniti: 1 pont.

A hemoglobin 6 részei:

* hem / 4 N tartalmt gytr(/ porfirin vaz és

* Vas ion

* Globin: fehérjerész. 3 pont

» Az ember (emlds) (€rett) vorosvérsejtjeiben nincs sejtmag, mig mas gerinceseknél van
vagy: az ember (emlds) vérlemezkéiben nincs sejtmag. 1 pont
I11. A vér és a véralvadas (20 pont)

Kisérletelemzés (6 pont)
1. B (mert a vér hozzdadasakor az ani-B csapta ki a vorosvértesteket és ezt tartalmazza az A-S

és a 0-s vércsoport) 1 pont
2.Bés0 1 pont
3. A, C (az A4 esetben az utod heterozigota, a C esetben homozigota B vércsoportii)

(1 + 1 pont) 2 pont
4.C 1 pont

5. Mivel a vordsvérsejt sejtplazmajanak (ozmotikus) koncentracidja nagyobb, mint a
desztillalt vizé (vagy: a vizé kisebb, mint a sejtplazmaé) viz aramlik be (ozmobzissal) a sejtbe,
s a keletkez6 tulnyomas miatt

a sejt kipukkad / hemolizis torténik 1 pont

A véralvadas és zavarai (esszé) (14 pont)

* A véralvadashoz véralvadasi faktorok/véralvadasi komplexek aktivacidja/kaszkadszert
reakcidja sziikséges. 1 pont

« A folyamatot a sériilt érfalbol és a vérlemezkékbol felszabadulo faktorok
inditjak/gyorsitjak. (4 kiemelt fogalmak egyiittes szereplése esetén jar az 1 pont.)
* Ezek hatasara a (vérplazmaban talalhat6) protrombinbol trombin,

* majd a trombin hatasara fibrinogénbdl fibrin alakul ki

* a fibrinhalon fennakadnak a vér alakos elemei.

* A folyamathoz kalciumionok jelenléte is sziikséges. 5 pont
* Vérzékenységet eredményezhet a K-vitamin hianya,
* mert nélkiile (a majban) nem képzddik protrombin/ egyes véralvadasi faktorok. 2 pont

* Genetikai tényezdje az X kromoszémahoz k6t6do recessziv allél, (A kiemelt fogalmak
egyiittes szereplése esetén jar az I pont.)/ vagy barmely mas véralvadasi faktor génjének
hibaja,

+ amely miatt nem termelddnek megfeleléen a véralvadasi faktorok. 2 pont
* A trombozis vérrogképzOdés, mely az ér elzarddasat / beszlikiilését okozza

* Ha a leszakado6 rog koszorueret zar el

* szivizomelhalast / szivinfarktust,

* szintén stlyos a tiid6ér /vagy az agyerek valamelyikének elzarddasa. 4 pont
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IV. Testfolyadékok (20 pont)

Az emberi vér (7 pont)

1. D (mert a vérplazma antitetsteket tartalmaz)

2. C (mert a 0-s vércsoport anti-A és anti B antitestet is tartalma)

(az ABO és az Rh rendszerre nézve is tartalmaz 1-1 antigént)

o0 s w
Ww>wo

7.
Minden helyes valasz I pont.

A szoveti keringés (13 pont)
A szoveti nedv képzddésekor

a hajszalerek (artérias szakaszanak) falan 1 pont
a vér(plazma) 1 pont
atszurodik, 1 pont

mert itt a vérnyomas nagyobb, mint a vérplazma(fehérjék) ozmodzisnyomasa. 1 pont
Osszetétele:

keletkezésekor fehérjementes vérplazma, 1 pont
amelybe késobb fehérvérsejtek €s 1 pont
(az altaluk termelt) immunfehérjék is belekeriilnek. 1 pont
(Elfogadhato a sejtek anyagcseretermékeinek és/vagy az elpusztult sejtek anyagainak emlitése
is.)
Feladata:
anyagszallitas a sejtek és a vér kozott, 1 pont
Immunitas. 1 pont
Aramlasa:
egy része a hajszalerekbe (a vénas szakaszon) visszaszivodik, 1 pont
mert itt a vérnyomas kisebb, mint a vérplazma(fehérjék) ozmdzisnyomasa. 1 pont
Masik része a nyirokhajszalerekbe kertil, 1 pont

ahol a folyadék aramlasat a sziv (szivoereje) / a vénas rendszer alacsonyabb nyomasa /
a nyomaskiilonbség biztositja. 1 pont



