EMBERTAN — HORMONRENDSZER - MEGOLDAS — EMELT SZINT

I. Mindennapi mérgeink (7 pont)
A feladat a kovetelményrendszer 2.1.5; 4.8.4; és 4.9.2 fejezete alapjan késziilt.

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7.
D A C D C AB AC
Megjegyzések:

2. A, mert a bisfenol-4 dsztrogén utdnzo, ez a hormon a petefészekben termelédik
7. a bisfenol-4 oldott allapotban fejti ki a hatdsat, ezért a vizsgalatok a vegyiilet oldoddsdara
és felszivodasara vonatkoznak

I1. Egy harom lépcsds szabalyozas sémaja (10 pont)
A feladat a részletes kovetelmények 4.8.4. fejezetén alapul. Minden helyes valasz 1 pont.

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
C K H A F D E B I G
Megjegyzések:

2. a pajzsmirigyserkenté hormon hatasarol van szo (TSH)
4. hipotalamusz

1. A vércukorszint meghatarozasa (10 pont)
A feladat a részletes kovetelményrendszer 2.1.4 és 4.8.4 pontjai alapjan késziilt.

1. hasnyalmirigy/ Langerhans szigetsejtek 1 pont
2. inzulin 1 pont
3. nagyobb/ magasabb 1 pont
4. C (a vér cukorszintje szabalyozza a miikédését) 1 pont
5. A 1 pont

6. A grafikon adatai alapjan a cukor elfogyasztasat kovetéen a vércukorszint 100 mg/dl-ré1
425 mg/dl-re* né, azaz deciliterenként 325 mg cukortobblet jelenik meg a vérben. (*A
leolvasasi pontatlansdg hibahatara: 400 és 450 kozé esd barmely érték és abbol kiinduld
szamitas is elfogadhato.) 1 pont

A teljes vérmennyiségben ez 50 dl 325 mg/dl = 16 250 mg cukor megjelenését jelenti,

1 pont
ami a bevitt mennyiségnek 16 250 : 75 000 = 0,2167-ed része,
azaz 21,67 %-a. 1 pont
Mas helyes levezetés illetve a grafikon hibahataron beliili leolvasdasabodl eredo eltéro
eredmény is elfogadando! Szamoldsi hiba esetén az adott részpont nem, de a feladat elvileg
helyes folytatdsa utdan a tobbi részpont megadhato.

7. Még nem szivodott fel a teljes cukormennyiség/ a felszivodott cukor egy része mar belépett
a sejtekbe/ a felszivodott cukor egy része mar eloxidalodott/ raktarozodott.
Két ok megemlitése sziikséges. 2 pont
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IVV. Hormonok (10 pont)

A feladat a kovetelményrendszer 4.7.1; 4.7.2; 4.8.4 pontjai alapjan késziilt.
Minden helyes valasz I pont.

Neve Termelédési helye Hatasa

A gliik6z oxidécidjat és a hotermelést
1. fokozza / serkenti.

A majban a glikogénképzddést

2. gatolja /csokkenti.

Tiroxin Pajzsmirigy

4. Gatolja / csokkenti a
Agyalapi mirigy (eliils6 lebeny) |szénhidratok oxidaciojat és fokozza
a maj és az izmok glikogén

3. Novekedési
hormon (STH)

Sargatest serkent6 5. Agyalapi mirigy (elilsé Az ovulicié egyik kivaltoja.

hormon (LH) lebeny)
Az LH (sargatest serkent6 hormon)
, : termelédését 7 gatolja / ecsokkenti
Progeszteron 6. Petefészek / sargatest. A méh nyalkahartya vastagodasat
8 serkenti /fokozza
+ -
9. Aldoszteron Mellékvesekéreg Fokozza a 10. Na”ionok

visszaszivasat a nefronbdl a vérbe

V. A vércukorszint valtozasai (8 pont)
A feladat a kovetelményrendszer 4.8.4 fejezete alapjdn késziilt.
Az dabra forrasa: Adam Gyorgy-Fehér Otto (szerk): Elettan biologusoknak Tankonyvkiado,

1991
Minden helyes valasz 1 pont.

1. CD, (mert az intravéndasan beadott cukor teljes mennyisége megjelenik a vérben, mig a B

esetben a vérbe juté cukor mennyisége a felszivodas hatékonysagatdl fiigg) 1 pont
2. B (kezdetben 80mg/ml a veér gliikozkoncentrdcioja — lasd grafikon — ebbdl a teljes
vértérfogatban — 5000ml - 4g a cukortartalom) 1 pont

3. 340 mg — 80 mg = 260 mg -ot 100 ml-be, ami 5000 ml-re: 50260 = 13 000 mg = 13
grammot.

4. A hirtelen megemelked6 inzulinszint miatt csokkent a vércukorszint / a cukorbevitel
megsziint, az inzulintermelés a valtozast kis késéssel kovette, ezért a gliikdzszint egy ideig a
normalis ala siillyedt. 1 pont
5. Ha inzulint kapott volna, a vércukorszintnek azonnal (néhany percen beliil) csdokkennie
kellett volna, holott a kisérletben nétt. / Az inzulinszint csak némi késleltetéssel, reakcioként
kovette a vércukorszint emelkedését. 1 pont
6. A folszabaduldo bélhormonok valdszinlileg serkentik az inzulintermelést, mert az
inzulinszint sokkal erésebben emelkedett akkor, amikor a glukdz a bélbe jutott, mint az
intravénas adagolaskor. 1 pont
1. E (szimpatikus idegrendszeri hatdsra indul meg a mellékveseveld hormontermelése) 1 pont

8.B 1 pont
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V1. Kinz6 szomjusag (8 pont)
A feladat a részletes kovetelmények 4.7.1, 4.7.2. és 4.8.4. fejezetein alapul.

1.C 1 pont
2. Vizvisszaszivast serkentd / antidiuretikus hormon / ADH / vazopresszin 1 pont
3. A hormont termeli: hipotalamusz / koztiagy / agy 1 pont

A hormont a vérbe {iriti: az agyalapi mirigy (hipofizis) hatsé lebenye 1 pont
4. B>A->C 1 pont
5. A->C->B/A->B-C 1 pont

A vizsgdzo a nagy vizeletmennyiséget magyardzhatia ugy, hogy a megnovekedett
cukorkoncentrdcio miatt fokozodik a folyadékfelvétel és a sziirletképzddés, illetve ugy, hogy
csokken a sziirletbdl a visszaszivodas. (Valojaban az utobbi tényezd a lényegesebb, de azt a
cukor nem kozvetleniil, hanem az ADH-termelés befolydsolasaval éri el.)

6. E (az inzulin csokkenti a vércukorszintet, mert néveli a sejtek cukorfelvételét, és fokozza a
mdj glikogén szintézisét) 1 pont
7. a hipotalamusz (ozmoreguldcios kézpont) 1 pont

ESSZE

I. A vércukorszint és a cukorbetegség — esszé (20 pont)
A feladat a kovetelményrendszer 4.7.1. és 4.8.4. fejezetei alapjan keésziilt.

A hasnyalmirigy (szigeteinek) 1 pont
inzulinja 1 pont
A maj glikogénraktdrozasat 1 pont
serkenti, 1 pont
a zsirok raktarozasat serkenti, 1 pont
a szovetek cukor felvételét /oxidacidjat serkenti. 1 pont

A mellékveseveld adrenalinja, / a mellékvesekéreg szénhidrathaztartasra haté hormonja, / a
hasnyalmirigy glukagonja, / pajzsmirigy tiroxinja, / az agyalapi mirigy elsé lebenyének

novekedési hormonja barmely 2 példa (mirigy+hormon megnevezésével) 4 pont
Az egészséges ember vizeletében nincs cukor 1 pont
a sulyos cukorbetegében van. 1 pont
A gliikoz teljes mennyisége bekeriil az elsddleges sziirletbe 1 pont
teljes mennyisége visszaszivodik 1 pont
Mert vérének ozmotikus koncentracidja magas. 1 pont
Borviszketés, rossz sebgyodgyulds, a vér pH-janak eltolodasa, acetonos lehelet, zavartsag,
gyengeség, koma, érfalak karosodasa, latas romlasa 3 példa 3 pont
Szénhidratban szegény diétaval 1 pont
és inzulinnal. 1 pont

Osszesen 20 pont



